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AGUA SOLARIZADA, BENEFICIOS SEGUN LOS COLORES Y CHAKRAS

En este contenido te comparto sobre el agua solar y sus beneficios.

¢QUE ES EL AGUA SOLARIZADA?

Conocida también como agua energizada por el sol o agua solar.

Se preparan en recipientes de cristal blanco u otros colores y los beneficios que aportan al cuerpo, varian
segun los colores de los recipientes en los que preparan.

Inicialmente, empecé usar el agua solar azul, que conoci a través de la practica del Hooponopono, luego,
fui utilizando otros colores. Es una practica habitual en mi familia consumir agua solar y la llamamos agua
“Sanadora”.

INVESTIGACIONES SOBRE EL AGUA

El doctor Masaru Emoto sorprendié a la ciencia y a la espiritualidad con sus investigaciones sobre el agua
y las reacciones de ésta ante los mensajes que recibe, presentado en su libro “Los mensajes Ocultos del
agua”.

El doctor Emoto utilizé varias botellas
etiquetadas con distintas palabras para
observar los efectos que estas tenian sobre el
agua. Las botellas de agua rotuladas con frases,
como AMOR O GRACIAS muestran formas
hermosas, mientras que las que tienen, ODIO O
GUERRA forman figuras grotescas y confusas.
Asi, ha demostrado el poder de las palabrasy los
pensamientos sobre el entorno.

CRACTAS TR mm WANANTIAT

Otro de los muchos experimentos realizados
por Emoto (julio 2003), es el que se titula, Una
oracion a Tokio desde Galilea, en su libro “El
agua, espejo de las palabras” una oracién al
agua corriente del distrito de Shinagawa en la
ciudad de Tokio realizados por todos los alli
presentes (en Galilea), a miles de kildmetros de
distancia.

Fuente: Documental Mensajes del Agua del Dr. Masaru
Emoto. https://www.youtube.com/watch?v=c701nD39lyo



https://www.youtube.com/watch?v=c7O1nD39lyo
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En las dos representaciones anteriores se observan imagenes antes de la oracidn (color amarronado) y
luego de la oracién (color blanco).

Estos resultados coinciden con los resultados obtenidos por el cientifico francés, Jacques Benveniste,
quien demostré que las moléculas del agua absorben informaciones cuando se hallan en presencia de
otras moléculas.

Con estas investigaciones se demostraron la sensibilidad del agua ante los pensamientos y sentimientos.
Por tanto, el agua transformada a través de la energia positiva ayuda a mejorar la salud. Entonces,
probemos en reprogramar el agua que vamos a consumirla para ayudar a nuestro cuerpo a aumentar su
frecuencia para alcanzar nuestra salud.

PREPARACION Y USOS DEL AGUA SOLAR

Para preparar el agua solar se cargar agua del grifo en una botella de cristal de un color en particular, y
exponerla al sol durante al menos treinta minutos o mas, preferentemente entre las 10:00 AM y 15:00
PM. La tapa de la botella debe ser de corcho, plastico o tela, pero no metalico.

El agua solarizada se puede utilizar para beber, cocinar, limpiar o regar las plantas.
PROPIEDADES DEL AGUA SOLARIZADA SEGUN CADA COLOR
A cada color se le atribuye propiedades curativas especificas, clasificado en dos grupos:

e Los colores como el rojo, naranja y amarillo son estimulantes, por lo que no se recomienda beber
a la noche el agua solar preparada en recipientes de estos colores, ya que puede provocar
insomnio. Utilizar preferentemente por la mafiana.

e Los colores como el azul, indigo y violeta son calmantes, por tanto, se puede utilizar por la tarde-
noche.

Para calmar la fiebre, se recomienda usar el agua solarizada de color azul o violeta (calmante), colocando
en la zona del pecho o la cabeza.

Para estimular el sistema sanguineo, se recomienda tomar o aplicar agua solarizada de colores roja,
naranja o amarilla (estimulantes).

LOS COLORES Y LOS CENTROS ENERGETICOS PRINCIPALES

La terapia de colores esta relacionada con los siete chakras principales y sus colores predominantes.

Los chakras equilibran la energia del cuerpo y de los planos superiores. Cada chakra tiene una frecuencia
vibratoria y colores especificos que ayuda a la curacion a nivel del cuerpo fisico, energético, emocional,
mental y espiritual.

Para potenciar aun mas las moléculas del agua recomiendo etiquetar la botella con frases positivas.
Puedes utilizar las palabras sugeridas o agregar otras.

+595 986-780-710 *+595 992-286-846
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AGUA SOLAR SEGUN COLORES, CHAKRAS Y FRASES POSITIVAS

Agua solarizada violeta

Esta agua es calmante y ayuda a activar el séptimo chakra. Es el chakra coronilla, situado a unos
centimetros por encima de la cabeza, y conecta con los estados superiores de conciencia.

Beneficios:

Luchar contra infecciones

Reducir inflamaciones

Restaurar paz mental

Calmar dolor de cabeza y migrafias
Tratar el insomnio y mejorar el suefio
Combatir la epilepsia

Ayudar a cicatrizar la piel.

Colocar por la botella la palabra “Paz”.

Agua solarizada indigo

Esta agua es calmante y ayuda a activar el sexto chakra. Este chakra es el tercer ojo, situado en el
entrecejo, y despierta la intuicién y la clarividencia.

Beneficios:

Calmar dolores de garganta, oidos y ojos

Reforzar el sistema inmune

Luchar contra infecciones

Reducir inflamaciones

Combatir problemas pulmonares, el asma, la neumonia y la bronquitis
Elevar la conciencia.

Colocar por la botella la palabra “Calma”.

Agua solarizada azul

Esta agua es utilizada en la practica meditativa del Ho’oponopono, cuyo significado es: Corregir un error.
Ayuda a borrar las memorias de dolor, bloqueos energéticos y soltar emociones toxicas.

Ayuda a activar el quinto chakra. Este chakra es el de la garganta, y mejora la expresién y la comunicacion.
Colocar por la botella las palabras “Lo siento, perdéname, te amo, gracias”.

El color azul tiene efecto regenerador, refrescante, antiséptico y anti- inflamatorio.

Beneficios:

Reducir la tension cardiaca

Mejorar el sistema inmune

Calmar el dolor de oidos, muelas, gargantas y ojos

Reducir la temperatura corporal

Reducir las crisis epilépticas y los estados de conciencia alterados
Mejorar la calidad del suefio

Reducir los dolores menstruales

Combatir el reumatismo y las enfermedades renales y estomacales.
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Agua solarizada verde

Esta agua es desinfectante y antiséptica, ayuda a activar el cuarto chakra. Es el chakra ubicado en el
centro del pecho, que potencia los sentimientos de amor y compasion.

Beneficios:

Luchar contra infecciones e inflamaciones

Reducir el estrés

Aliviar la tensién

Mejorar el sistema inmunoldgico

Estimular la fertilidad

Reducir problemas mentales.

Colocar por la botella la palabra “Salud”.
5. Agua solarizada amarilla

Esta agua es para los nervios motores y activar el tercer chakra. Es el chakra del plexo solar, situado debajo
de las costillas, entre la boca del estémago y el ombligo. Potencia el poder personal.

Beneficios:

Mejorar la digestion y el estrefiimiento

Estimular la limpieza del estdmago, intestinos y el higado
Reducir la diabetes

Aumentar la concentracion para el estudio

Mejorar el razonamiento y la ldgica.

Colocar por la botella la palabra “Alegria”.

6. Agua solarizada naranja

Esta agua es tonico, energizante y ayuda a activar el segundo chakra. Es el chakra del sacro, situado debajo
del ombligo. Potencia las emociones, las relaciones y la creatividad.

Beneficios:
Mejorar la circulacién de la sangre
Reducir las enfermedades renales y piedras en el rifidn
Mejorar el sistema digestivo
Reducir dolores menstruales y calambres musculares
Combatir la depresién.
Colocar por la botella la palabra “Creatividad”.
7. Agua solarizada roja

Esta agua es muy estimulante para el hemisferio izquierdo del cerebro y ayuda a activar el primer chakra.
Se refiere al chakta raiz, situado en el coxis, que nos conecta con la tierra y aumenta el sentido de
pertenencia y seguridad.

Beneficios:

Mejorar la circulacion sanguinea
Elevar la presion arterial

Reducir el cansancio

Aumentar la energia

Calentar el cuerpo

Combatir la depresién e inseguridad.

Colocar por la botella la palabra “Energia”.
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8. Aguasolarizada rosa

Esta agua solarizada rosa ayuda a abrir el corazén y a activar también el chakra del corazén para conectar
con los sentimientos de gratitud y compasion.

Beneficios:
Combatir la depresién y la melancolia
Restaurar la juventud.

Colocar por la botella la palabra “Amor”.

9. Agua solarizada oro
Esta agua ayuda a acceder a planos de conciencia elevados y a activar los chakras superiores.
Beneficios:
Mejorar la motivacion y el entusiasmo
Desarrollar la expresion emocional
Combatir dolores articulares
Reforzar sistema inmunolégico
Desarrollar la imaginacidn y la creatividad.
Colocar por la botella la palabra “Ensefianza, sabiduria e iluminacién”.

Teniendo en cuenta los diferentes efectos que tiene cada color en el organismo, es recomendable elegir
el tipo de agua a beber durante el dia conforme a las necesidades personales.

Segun el articulo publicado en https://www.tuereslomas.com/agua-solarizada/, también se puede
colocar al sol agua en botella de vidrio transparente “...al pasar por un cuerpo transparente, la luz del sol
(que es blanca) sufre una dispersion, y se descompone en los colores rojo, anaranjado, amarillo, verde,
azul y violeta; cada color tiene una longitud de onda y frecuencia especifica, asi que utilizando la botella
de vidrio natural transparente nos beneficiamos de todos los colores y frecuencias”.

Para realizar el agua solarizada en vidrio transparente se recomienda exponer al sol durante 4 a 6 horas
entre las 10:00 a 15:00 horas.

Ha sido demostrada también que la potabilizacion del agua se puede realizar tanto por medios fisicos,
como quimicos. Que es la exposicion del agua contaminada a la luz del sol para desactivar organismos que
causan la diarrea.

Se verifico tres efectos de la radiacion solar que contribuyen a la inactivacion de organismos patégenos:

*El UV-A interfiere directamente con el metabolismo bacteriano y destruye las estructuras de
microorganismos.

*E/ UV-A (longitud de onda 320-400 nm) reacciona con el oxigeno disuelto en el agua y produce formas
muy reactivas de oxigeno (oxigeno que liberan a radicales y aguas oxigenadas), que destruyen también
los patdgenos.

ela radiacion infrarroja calienta el agua impidiendo el crecimiento de microorganismos” .

Este material lo he preparado con mucho amor, gracias por haberla leido hasta el final.iTe animo a que lo
pongas en prdctica y pruebes el sabor del agua, jes sabrosa!

Completa tus datos en el formulario de contacto y déjame saber tu comentario al respecto.

Maria Evangelista Cristaldo

Instagram: @mariaevangelistacoach

Facebook: Maria Evangelista Coach/Maria Evangelista Cristaldo
www.mariaevangelistacoach.com



